
500 gram andijvie
2 eetlepel olie
2 theelepel azijn
1 eetlepel mosterd
1 theelepel paprikapoeder
2 mandarijn
2 appel
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Stap 1: Maak de andijvie schoon, was deze 
en laat goed uitlekken.
Stap 2: Snijd de groente heel fijn. Schil de 
appels en snijd ze in kleine blokjes.
Stap 3: Maak de dressing door alle 
ingrediënten, behalve de mandarijn of 
sinaasappel te mengen.
Stap 4: Roer de dressing door de andijvie 
met de appel.
Stap 5: Maak de mandarijnen of 
sinaasappels schoon, verdeel ze in partjes, 
meng door de salade en garneer als laatste 
op de salade.

Benodigdheden

Aan de slag

ANDIJVIE
Andijviesaladie met appel en 
mandarijn

Tijd
5-10 minuten

voor 4 personen

Bron: Verseoogst


