
1 grote rode paprika
200 gr bimi/aspergebroccoli
2 eetlepels geschaafde amandel
scheutje olijfolie
snuf peper en zout
1 teen knoflook
snuf tijm

Extra:
Rolladetouw
Bakpapier

 
Stap 1: Verwarm de oven voor op 
200° graden.
Stap 2: Snijd de paprika in reepjes.
Meng de olijfolie met een snuf peper, 
zout, tijm en geperste knoflook.
Stap 3: Maak kleine pakketjes van ca. 
3 paprikareepjes en 1 of 2 steeltjes bimi. 
Bind bij elkaar met rolladetouw en maak 
er een strikje in.
Stap 4: Leg de bimi pakketjes in een 
grote ovenschaal of op een bakplaat met 
bakpapier en besprenkel met de 
kruidige olie.
Stap 5: Bak de bimi pakketjes ca. 15 
tot 20 minuten in de oven.
Stap 6: Bak het amandelschaafsel in 
een droge pan bruin. Strooi ze over de 
pakketjes zodra deze klaar zijn.

Benodigdheden

Aan de slag

BIMI
Bimi pakketjes met paprika
als bijgerecht

Tijd
30 minuten
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